


Sociometry exercise
Group 1. Male smallholder farmer

Group 2. Female smallholder farmer 

Group 3. Male animal health service provider 

Group 4. Female animal health service provider

Stand in a line 

Groupe 1. Éleveurs - hommes

Groupe 2. Éleveurs - femmes

Groupe 3. Prestataires de services santé animale-              
   hommes

Groupe 4. Prestataires de services santé animale-   
    femmes

Mettez-vous en ligne

Exercise de sociométrie



Fermez vos yeux

Imaginez que vous êtes la personne assignée à 
votre groupe. Pensez à ce que cela représente 
d’être cette personne dans sa vie quotidienne, sur 
le plan personnel et professionnel.

Tenez compte de:

• Ses tâches et responsabilités quotidiennes

• Les défis typiques qu’il/elle doit confronter

• Les opportunités 

• Comment ces éléments pourraient être liés au 
genre ?

Maintenant, en imaginant être votre personne, 
écoutez attentivement chaque affirmation et 
avancez ou reculez d’un pas en conséquence.

Close your eyes. 

Imagine yourself as being the person assigned 
to your group. Think about what it’s like to be 
this person in their everyday life, personally 
and professionally. 

Consider:

•Their daily tasks and responsibilities

•The typical challenges they might face 

•The opportunities available to them

• How might these relate to gender? 

Now, as you imagine being your person, listen 
carefully to each statement, and take a step 
forwards or backwards accordingly. 



1. If you can read and write in English, step 
forward.

2. If you own a smartphone, step forward.

3. If you must collect firewood or fetch 
water for your family, take a step back.

4. If you cook for your family every night, 
take a step back.

5. If you have a degree, take a step forward.

6. If you own a piece of land (for example 
for farming) or a home, step forwards.

1. Si vous savez lire et écrire en français, 
avancez d’un pas

2. Si vous possedez un smartphone, avancez

3. Si vous devez ramasser du bois ou aller 
chercher de l’eau pour votre famille, faites 
un pas en arrière

4. Si vous cuisinez tous les soirs pour votre 
famille, faites un pas en arrière

5. Si vous avez un diplôme, avancez

6. Si vous êtes propriétaire d’un terrain (par 
example Agricole) ou d’une maison, 
avancez



7. If you have ever felt that your 
contributions towards livestock keeping 
or animal health were less valued 
because of your gender, take one step 
back.

8. If you have ever felt unsafe because of 
your gender, take one step back.

9. If you have had opportunities to attend 
trainings about animal health and 
production, take a step forwards.

7. Si vous avez déjà eu l'impression que 
vos contributions à l'élevage ou à la santé 
animale étaient moins appréciées en 
raison de votre genre, reculez d’un pas

8. Si vous vous êtes déjà senti(e) en 
danger à cause de votre genre, reculez 
d’un pas

9. Si vous avez eu l'occasion de participer 
à des formations sur la santé et la 
production animales, avancez d’un pas



10. If you rely on another household 
member to make decisions regarding 
your profession as a livestock farmer 
or veterinarian, take a step back.

11. If the CVO in your country is the 
same gender as you, take a step 
forwards.

12. If the president of the professional 
association which represents you 
(farmer or Vet/VPP) is of the same 
gender as you, take a step forwards.

10. Si vous comptez sur un autre membre de 

votre famille pour prendre des décisions 

concernant votre profession d'éleveur ou de 

vétérinaire, reculez d’un pas

11. Si le directeur des services vétérinaires de 

votre pays est du même sexe que vous, 

avancez d’un pas

12. Si le président de l'association 

professionnelle qui vous représente (éléveur, 

véto ou PPV) est du même sexe que vous, 

avancez d’un pas



Reflection
• What was the purpose of this 

exercise? 

• What did you learn from it? 

• Were you surprised by anything? 

• How did it feel to be in the group that 
took a step forward or a step back? 

• How can you apply what you have 
learned here in your work?

• Quel était l’objectif de cet exercice?

• Qu’est ce que vous avez  appris?

• Avez-vous été surpris par quelquechose?

• Qu'avez-vous ressenti en faisant partie du 

groupe qui a fait un pas en avant ou un pas en 

arrière ? 

• Comment pouvez-vous appliquer ce que vous 

avez appris ici dans votre travail ? 

Réflection



The role of gender in  animal health 
Le rôle du genre dans la santé animale

Insights for inclusive veterinary service provision 
Perspectives pour une prestation de services 
véterinaries inclusifs



Gender division of labour in pig husbandry in Uganda 
(Pyburn & van Eerdewijk, 2016)

Women and men typically do separate but complementary activities in the 
care of livestock /  Les femmes et les hommes exercent génerallement des 
tâches distinctes mais complémentaires pour la gestion des animaux

Male farmer tasks
Tâches éleveur homme

Female farmer
Tâches éleveur femme

Who is more likely to detect disease first? 

Qui détéctera en premier si les cochons 
sont malades?



Farmer level 
Eleveur

Service provider 
Prestataire
 de service

Minority in 
animal health 

workforce 
across Sub-

Saharan Africa

Furthers gender gap in veterinary 
service access

Renforce l'écart entre les genres en 

termes d'accès aux services vétérinaires

of agricultural extension 
received by women

Creates weak-links within local 
animal health systems 

agricultural extension 
agents are women

Women in animal health
Les femmes dans la santé animale

Opportunities

Disadvantages

Minority

Profession

Risks

Access

Lack of 
understanding 

des agents de 
vulgarization 

sont des femmes

Maillons faibles dans les systèmes 
locaux de santé animale

5% des services de 
vulgarization sont 

accédés par les femmes

15%

Source: UNDP, 2012; USAID, 2010. 



Gender-responsive animal health service delivery…
Prestation de services vétérinaires sensibles au genre

Target
Cibler

Understand
Comprendre

Communicate
Communiquer



Thank you! / Merci!



Wheel 
of 

Equality 

Strengthening animal health requires everyone’s involvement 

Overlooking women’s contributions 
undermines their potential as change-

makers and overlooks valuable 
solutions to persistent health 

challenges at community level

En négligeant les contributions des 
femmes, on affaiblit leur potentiel en 
tant qu'actrices du changement et on 

passe à côté de solutions précieuses 
aux problèmes de santé persistants au 

niveau communautaire.
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