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PRINCIPES DE LA GESTION DES ANTIMICROBIENS 
« MISE EN ŒUVRE DU PLAN DE GESTION RESPONSABLE

DES ANTIMICROBIENS EN MILIEU CLINIQUE »



Mesures sanitaires améliorées 

Espérance de vie prolongée

Amélioration des 
conditions d’hygiène 

et de la qualité de l’eau 
potable 

(Mi 19e siècle) 

Vaccination
(Début du 20e siècle)

Antibiotiques
 (Mi 20e siècle) 



Déclin inquiétant 

de l’efficacité des  ATM 

Chronologie de mise sur le marché des ATB et émergence des antibiorésistances  



RAM : Crise sanitaire mondiale

2021 4,95 millions de décès étaient associés à une RAM bactérienne 

24 % (1,27 Millions) de ces décès étaient dus directement à une RAM bactérienne

2050 8,22 à 10 millions dont 1,91 millions directement dus à une infection bactérienne 
AMR

Augmentation de 9,4 %  des invalidités dues aux RAM

5
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10 
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Antimicrobial Resistance Collaborators. The Lancet (2022)

"En 2050, une personne mourra
toutes les 3 secondes dans le

monde à cause d’une infection à
bactéries multi-résistantes si l’on ne

fait rien"
Jim O'Neill, économiste, 2016



Près de 9 millions de morts /an 
en Afrique et Asie à horizon 2050

O’Neill (2014)Mortalité : 69,5 % chez les plus de 70 ans



Lancet (2024), UNEP 2023

Perte annuelle de PIB de 3,4 trillions USD

2030

Si rien n’est fait, RAM causera 

11 % 
de PERTE

de la production du bétail d’ici 2050 
Préjudice sévère au système 

alimentaire mondial

Parallèlement, il sera nécessaire de produire  

60% 

d’ALIMENT +
Pour nourrir une population 
de 9,3 milliards d’individus 

2050

2050



• Afrique devrait compter 2,5 milliards d’habitant d'ici 2050

Besoins en produits alimentaires
Consommation d’ATM



Résistance au ATM en Afrique en pratique vétérinaire 

Utilisation des ATM dans 77,6 à 100 % des fermes/unités de 
production en Afrique

Les tétracyclines, aminoglycosides et pénicilline sont les ATM les plus 
largement utilisés.

Prévalence des E.Col MDR varie de 20 % à 100 % des souches isolées 

Kimera et al. Antimicrobial Resistance and Infection Control (2020)

Système national de surveillance de l'utilisation des 

antimicrobiens et de la résistance chez les animaux.



1994 2006 2015

Prise de conscience ancienne !  



USAGE RESPONSABLE ET PRUDENT DES ATM
versus
PLAN DE GESTION RESPONSABLE
DES ANTIMICROBIENS EN MILIEU CLINIQUE



Usage prudent et responsable des ATM  
versus Plan de gestion des ATM

USAGE RESPONSABLE ET PRUDENT DES ATM

« Utilisation des antimicrobiens qui maximise l'effet 
thérapeutique et minimise le développement d'une 
résistance aux antimicrobiens » (OMS 2001).

« l'utilisation prudente […] fait partie intégrante des bonnes 
pratiques vétérinaires. Il s'agit d'une attitude visant à maximiser 
l'efficacité thérapeutique et à minimiser la sélection de micro-
organismes résistants.

 Les animaux doivent recevoir un traitement rapide et efficace, 
tel que jugé nécessaire par le vétérinaire prescripteur ou 
superviseur » (FEV 1999).

P L A N DE  G E ST I ON DE S  AT M                
( A NT IMICROBIAL ST E WARDSH IP)

L’ensemble des interventions coordonnées visant à améliorer 
et à mesurer l'utilisation appropriée des agents [antibiotiques] 
en favorisant le choix du schéma thérapeutique 
[antibiotique] optimal, y compris la posologie, la durée du 
traitement et la voie d'administration (IDSA, Dellit et al. 2007 )

Ensemble des approches multidimensionnelles et dynamiques 
nécessaires pour préserver l'efficacité clinique des 
antimicrobiens en optimisant l'utilisation, le choix, la 
posologie, la durée et la voie d'administration des 
médicaments, tout en minimisant l'apparition de résistances 
et d'autres effets indésirables (Guardabassi & Prescott 2015)



AMS : IMPORTANCE 

AMS

Amélioration des soins aux animaux 
Préservation de la santé, sécurité et du 

bien-être animal

Réduction des 
résistances aux 
antimicrobiens 

Préservation                                   
de la santé publique  

(ATM critiques/ Résidus)

Diminution des coûts non 
nécessaires



Encourager la planification visant à éviter l'utilisation des ATM   plutôt qu'à les utiliser avec discernement. 

La maxime « aussi peu que possible, autant que nécessaire » sert de principe directeur,
si des ATM sont nécessaires 

Au cœur de la réduction de l'utilisation des antimicrobiens se trouve la mise en œuvre d'autres stratégies de 
prévention et de contrôle des infections dans le cadre de la gestion des antimicrobiens en médecine vétérinaire.

Assurer un traitement antimicrobien efficace tout en préservant leur efficacité pour les générations futures

Plan de gestion des ATM
 (Antimicrobial stewardship)

Le bon ATM
aussi peu que possible, 
autant que nécessaire 



AMS : Principes fondamentaux 
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S'engager en faveur de la gestion responsable des ATM

Promouvoir un système de soins visant à prévenir les maladies courantes

Choisir et utiliser les antimicrobiens avec discernement

Evaluer les pratiques en matière d'utilisation des antimicrobiens

Sensibiliser, former et développer l'expertise



Plan de gestion des ATM : AMS
Trois éléments clés 

Introduction « Good Stewardship Practice » ou GSP 

• Engagement en faveur d’un intérêt commun (réduction de la RAM)
• Adaptable à chaque situation
• Implémentation peut démarrer lentement et se  développer progressivement 
• Non coûteuse, non exigeante en main-d’œuvre

5R, éléments fondamentaux de la gestion des antimicrobiens 

Responsabilité− Révision− Réduction                                               
Rationalisation− Remplacement

Cycles d’amélioration continue
Weese et al. 2016
Prescott & Boerlin 2016



Responsabiliser 

Point départ essentiel  et 
fondamental 

Conditionne le succès d’un 
programme AMS

Responsabilité partagée 
mais le VETERINAIRE 

demeure un acteur clé de 
l’AMS

Engagement du top 
management 

Vet sénior crucial

OBTENIR L’ADHÉSION ET L’ENGAGEMENT                                
DE L’ÉQUIPE 

Commun
ication 

Approche 
collaborative et 

collaborative 



Réduire l’usage des ATM

Réduction 
ATMBiosécurité

Sélection 
génétique

Vaccination

Conduite 
d’élevage 

Identification des 
facteurs risques 

modifiables 

Antibiotics are among the most potent of all anxiolytics
 – for prescribers.” 
Brad Spellberg, MD, CMO at LAC & USC Medical Center



Rationnaliser l’usage des ATM : 
Poser le bon diagnostic
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Phénotypiques 

Diffusion en gélose (disques)

Dilution en milieu gélosé

Microdilution en milieu liquide 

Test de gradient ATB (CMI,  Etest)

VITEK2COMPACT and Sensitive 

Moléculaire 

PCR 

DNA microarrays

Séquençage du génome entier

Malditof

Critères Abordable

Précis 

Sensible

Spécifique

User friendly

Rapide 

Robuste 

Equipment free et disponible 



Rationnaliser l’usage des ATM : 
Privilégier les ATM à spectre étroit
Réserver et justifier l’usage des ATM critiques



Remplacer

Prébiotiques 
/Probiotiques Huiles essentielles Phages 

Enzymes Acides organiques P. Phytochimiques

competitive
exclusion organisms,

IG  / 
Immunomodulateurs Bactériophages

Peptides 
antimicrobiens

Argiles y compris 
zéolite ….

• Alternatives doivent 
être efficaces, sures 

• Leur potentiel 
sélection de RAM 
faible ou nul

U t i l i s er  d e s  al te r n at ives au x  AT M

Pré ven t io n 

Trai te m ent  sy m pto mati que



Réviser

Llyod & Page 2018

Processus d'amélioration continue 

Evaluation du respect des mesures mises en place 

Pratiques d'utilisation des antimicrobiens reflètent les meilleures pratiques 
actuelles

Identification des axes d’amélioration 

Mesure et Evaluation de l'utilisation, de la résistance aux antimicrobiens et 

des ressources nécessaires, y compris la formation professionnelle continu.

Le processus est auto-motivant et s’inscrit dans une forme d'amélioration 
continue



Mettre en place un cadre 
structuré et une organisé 

Définir la responsabilité  de chacun et 
assurer le leadership

Evaluer l’implication et la motivation 

Définir les priorités et les moyens de 
mesurer  les progrès et la réussite

Identifier les interventions efficaces 
adaptées à au contexte

Identifier les indicateurs clés 

pour l'amélioration 

Former , encadrer et communiquer 

Stratégie d’implémentation 

Pratiques cliniques 
Besoins spécifiques 

(espèces…)



AS : Stratégie d’implémentation 

Progressive 

Adaptée 

Réactive /Agile 



Approche progressive d’implémentation d’un programme AMS
dans une clinique vétérinaire 

6. Mettre en œuvre des mesures et en évaluer l'impact

5. Sensibiliser et former le personnel à la résistance aux antimicrobiens                   
et à l'utilisation des antimicrobiens

4. Expliquer l'importance, les modalités et l'évaluation des interventions cliniques

3. Définir des protocoles et des lignes directrices pour les domaines prioritaires

2. Identifier un ou plusieurs domaines prioritaires

1. Mettre en place un comité de gestion des antimicrobiens et désigner un responsable (Champion) 



Trois approches d’implémentation
en fonction des ressources disponibles 

Avancé
Nécessite un programme AMS bien établi, doté d'un personnel qualifié et des ressources dédiées

Intermédiaire

Nécessite des ressources minimales, une bonne planification et un personnel engagé

Basique

Nécessite de l’engagement, du temps de la part du personnel et un minimum d’expertise technique

AVMA Antimicrobial Stewardship Definition and Core Principles



Basique

Mettre en place un comité AS (CAS) et définir les rôles du groupe et de chaque membre

Communiquer et montrer aux clients l'engagement de la clinique en matière d’AS

Formaliser l'utilisation des guidelines publiées au sein de la clinique (ex. affections des voies urinaires et respiratoires, ou
la pyodermite canine)

Former le personnel vétérinaire à la RAM , protocoles AMS et cliniques (ex. chaque année et lors de l'embauche de 
nouveaux employés)

Privilégier le bien-être des patients et la prévention des infections

Pr. Meriem.H BEN-MAHDI
Atelier régional sur la promotion des normes de l'OMSA en matière de résistance 
aux antimicrobiens dans la pratique vétérinaire 
13 - 15 avril 2026 Nairobi, Kenya 



Intermédiaire

• Établir un état des lieux de l’utilisation des ATM (enquête de prévalence ponctuelle /autre méthode de collecte de 
données)

• Élaborer des protocoles de traitement pour les maladies pour lesquelles il n'existe pas de recommandations publiées 
(en tenant compte de la sensibilité locale, de l'avis d'experts ou des recommandations d'autres pays)

• Mettre en place une procédure de « antibiotique time-out » pour les patients hospitalisés

• Recourir à l'autorisation préalable pour les antibiotiques de troisième ligne

Pr. Meriem.H BEN-MAHDI
Atelier régional sur la promotion des normes de l'OMSA en matière de résistance 
aux antimicrobiens dans la pratique vétérinaire 
13 - 15 avril 2026 Nairobi, Kenya 



Avancé 

• Assurer un suivi régulier de l'utilisation des ATM

• Évaluer la pertinence de la prescription d'antibiotiques pour les syndromes prioritaires

• Communiquer au personnel les taux globaux d'utilisation des antibiotiques et la pertinence des prescriptions et, si 
possible, fournir un retour d'information individuel aux prescripteurs

• Mettre en place un système visant à renforcer l'application des protocoles

• Suivre les effets de l'utilisation des ATM (ex. guérison de l'infection, effets indésirables, apparition d'infections 
résistantes)

• Assurer le monitoring et l'évaluation du programme de gestion des antibiotiques

Pr. Meriem.H BEN-MAHDI
Atelier régional sur la promotion des normes de l'OMSA en matière de résistance 
aux antimicrobiens dans la pratique vétérinaire 
13 - 15 avril 2026 Nairobi, Kenya 



Freins et contraintes à la mise en œuvre 
Sensibilisation lacunaire / inadaptée

Pression du propriétaire 

Apriori /Réticence du vétérinaire (et autres parties prenantes)

Insuffisance voir absence de lignes directrices / stratégie nationale (déficit du système de 
surveillance, absence de data pays…)

Formation initiale et continue à compléter et/ou à actualiser 

Manque de moyens techniques et matériels 

Accès complexe voir absent aux différentes techniques diagnostic et solutions préventives 



Un chef d’équipe motivé et impliqué

Une équipe impliquée partageant la 
responsabilité des GSP (donc formée)

Un plan AMS adapté au contexte local 

Une crédibilité démontrée par des 
succès rapides



MERCI 
mh.benmahdi@ensv.dz

“No action today, no cure tomorrow”
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